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Am 30. August in Lügde:
Ärzte des Bathildiskrankenhauses informieren über „Neues von Schlüssellochchirurgie

und Knorpelregeneration am Knie“

  

Mittwoch 16. August 2017 - Lügde (wbn). Die Klinik für Orthopädie, spezielle
orthopädische Chirurgie und Rheumatologie des Agaplesion Ev. Bathildiskrankenhauses
lädt alle Interessierten zu einem Informationsabend zum Thema „Das Knie – Neues von
Schlüssellochchirurgie und Knorpelgeneration“ im Hotel Westfälischer Hof in Lügde
(Bahnhofstraße 25) ein.

  

Am Mittwoch, 30. August ab 18 Uhr stehen Chefarzt Prof. Dr. med. Christoph von Schulze
Pellengahr, Oberarzt Frank Maus sowie Oberarzt Dr. med. Monzer Massouh allen Patienten mit
entsprechenden Beschwerden beratend zur Seite und informieren umfassend über
sportbedingte Erkrankungen des Kniegelenkes..

      

  

  

Fortsetzung von Seite 1

  

Vor allem durch Freizeitaktivitäten, im Leistungssport oder bei beruflichen Anforderungen
entstehen Erkrankungen, deren Diagnostik und Therapie wegen ihrer Komplexität und weit
reichenden Folgen in die Hände erfahrener Sportorthopäden gehört. Nur solche können
Bagatellschäden von ernsten Schäden unterscheiden. Gerade die Unterscheidung zwischen
einer meist harmlosen Zerrung und schwereren Knorpel- oder Bandschäden ist dabei
entscheidend. Erstere heilen meist innerhalb weniger Tage folgenlos, letztere können zur
frühzeitigen Abnutzung des Gelenkes führen.

  

Wenn die konservativen Therapiemaßnahmen nicht mehr ausreichen und Schmerzen zum
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beeinträchtigenden Dauerzustand werden, stellt sich die Frage nach einer Operation. Die
moderne Knorpelchirurgie bietet heute die Möglichkeit, bei begrenzten Defekten des
Gelenkknorpels eine Arthrose zu verzögern oder zu verhindern. Über die richtige
physiotherapeutische Nachbehandlung nach der Operation informiert der Leiter der
Physiotherapeutischen Praxis am Agaplesion Ev. Bathildiskrankenhaus Thomas Wache.

  Alle Referenten stehen im Anschluss für Fragen zur Verfügung. Der Eintritt ist frei, eine
vorherige Anmeldung nicht notwendig.
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