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Kostenlose Info fiir Patienten-Angehorige

»,Dysphagie, was ist das?“ - ein Seminar zum Thema Schluckstérungen im
Coppenbrigger Krankenhaus Lindenbrunn

Sonntag 8. April 2018 - Coppenbrigge (wbn). Diese Info-Veranstaltung zur Dysphagie ist
etwas ganz Besonders und beweist, wie intensiv das Fachpersonal des bundesweit
angesehenen Krankenhauses Lindenbrunn auch die Angehoérigen von Patienten
einbindet.

Am Dienstag, 10. April findet ein Dysphagie-Angehdrigenseminar um 15.30 Uhr im
Krankenhaus Lindenbrunn statt. Die Informationsveranstaltung dauert etwa 75 Minuten und
findet im Gebaude 4, gegenlber des Krankenhauses, im ,groBen Schulungsraum® statt.

Fortsetzung von Seite 1

Themen der Veranstaltung sind:

Symptome der Schluckstérung (,Dysphagie, was ist das?*)

Umstellungen im Essverhalten (,Worauf muss ich zuklnftig bei der Erndhrung achten?)

Empfehlungen zur Anpassung der Kostform an die Schluckstérung
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Aufgrund der Teilnahme an dieser Veranstaltung erhalten die Besucher den
Dysphagie-Fuhrerschein. Die Therapeuten vermitteln den Teilnehmern Grundwissen im
Umgang mit gestérten Schluckablaufen, daraus folgende Ernahrungsempfehlungen und
Strategien flr die angepasste orale Erndhrung. Zusatzlich erhalten die Teilnehmer ein
umfangreiches Beratungsheft zum Thema Dysphagie inklusive zahlreicher
Kostformempfehlungen zu allen Mahlzeiten des Tages.

Um Anmeldung unter dysphagie@krankenhaus-lindenbrunn.de oder telefonisch unter 05156 /
782-380 wird gebeten.

Zu den Angehdrigenseminaren sind Angehdérige von Menschen eingeladen, die von einer
neurogenen Dysphagie betroffen sind. Unabhangig davon, ob die Angehdrigen als Patienten
im Krankenhaus Lindenbrunn aufgenommen wurden, ist die Teilnahme fUr alle Interessierten
kostenlos.
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