Naturseife-Kurs bei der Volkshochschule in Holzminden
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Bemerkenswerter Volkshochschul-Kurs in Holzminden

Fir alle, die sich von den Chemie-Konzernen nicht einseifen lassen wollen: Naturseife
selbst herstellen

Mittwoch 13. April 2016 - Holzminden (wbn). Die gute Nachricht am friihen Morgen:
Bestimmen Sie selbst wie und womit Sie sich einseifen: Bei einem originellen
Seifensiederkurs im Weserbergland.

Schon fast vergessen, doch heute umso faszinierender - das Handwerk der Seifensiederei. Am
Samstag, dem 23. April 2016 findet von 10.00 bis 13.00 Uhr in den Berufsbildenden Schulen
Holzminden in der Von-Langen-Allee 5 ein entsprechender Kurs der Kreisvolkshochschule statt.

Fortsetzung von Seite 1

Die Teilnehmenden erlernen aus Pflanzendlen, atherischen Olen und pflanzlichen Zusatzen
ihre eigenen selbstkreierten Naturseifen herzustellen. Im Zeitalter der Hautallergien und
Neurodermitis, Industrieseifen und FlUssigseife ist handgemachte Naturseife die Alternative fur
eine gesunde Haut. Denn Naturseife unterstitzt die Harmonisierung und
Selbstregulationsprozesse der Hautfunktionen und férdert das allgemeine Wohlbefinden.

Anmeldungen fir den Kurs sind bis zum 18. April noch mdéglich bei der Kreisvolkshochschule
(KVHS) Holzminden unter Telefon 05531-707 224 bzw. per Mail unter info@kvhs-holzminden.
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